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LIECENIE DOTYKOM
[ NOViNKA |

Jadwiga Gérnicka

145 x 205 mm

tvrdd vdzba

152 strén

7,90 €

Cenny sprievodca zdravim pre vietkych ludi, ktori chcu
predchadzat chorobam, ale aj pre tych, ktori uz trpia
mensimi chorobnymi zmenami. Prva cast knihy

sa venuje akupresure chodidiel, ktora je v mnohych
smeroch ucinnejsia ako akupunktura, a ¢o je fantastické,
nevyzaduje si Ziadne Speciédlne pripravy ani chemické
lieky. V druhej casti vam prinasame informacie o tlakovej
masazi shiatsu. Vdaka podrobnym popisom

a zrozumitelnym obrazkom sa vase ucenie tychto
prastarych, ale zato vysokoucinnych technik stane este
jednoduchsie.

P DETOXIKACIA TELA
DETOXIKACIA | TTTHTA

TELA MUDr. David Frej
145 x 205 mm
tvrdd vdzba

168 stran

7,90€

V histérii [udstva nie je detoxikacia ni¢cim nezndmym.

Na rozdiel od minulosti sa dnes stava podstatnou sucastou

prevencie a lie¢by chronickych chordb. V sicasnosti
narasta pocet ludi trpiacich na srdcovo-cievne choroby,
alergie, rakovinu a depresie, ktoré vznikaju nasledkom
hektického Zivotného Stylu, zlej zivotospravy a Skodlivin
okolo nas. Detoxikacia zbavuije telo jedovatych latok

a stimuluje samoliecebné schopnosti organizmu.

Jej vysledky mo6zu byt naozaj ohromujuice. Spravne
vykonana detoxikdacia Cisti a harmonizuje organizmus,
navodzuje pocit zdravia, doddva energiu a zbavuje
negativneho myslenia.

ZDRAVIE A ZIVOTNY STYL

ZDRAVIE

Z PRIRODNEJ
LEKARNE

Prof. Christo Mermerski
Dr. Jonko Mermerski
165 x 240 mm

penova vazba

520 stran

16,99 €

V Bulharsku ma prirodna medicina velmi dlhu histériu.
Vo svete ju preslavil profesor Mermerski, ktory sa jej
aktivne venuje vy3e 50 rokov. Pocas nich zozbieral

od ludi, ktori sa Uspesne vyliecili, mnozstvo receptov na
pripravu liecivej a protirakovinovej stravy. Spolu

so synom dr. Jonkom Mermerskym st autormi 24 knih.
Kniha Zdravie z prirodnej lekarne obsahuje vyse 2500
receptov a posluzi vam ako domaci lekar. Vdaka nej
pochopite, Ze sucasnd prirodna medicina vas bude
chranit a pomoze vam zbavit sa mnohych ochoreni.

==3| LIECIVASILA

[ [[-‘{'1]'.,-'.{ STLA ANTIOXIDANTOV

ANTIOXIDANTOV Tatiana Kimakova

Ivana Baranovicova
145 x 205 mm
tvrdd vazba

152 stran

7,90 €

CEATA, L) FORSVH)

Aj vy si kladiete otazku, preco mnohi ludia zomieraju
predcasne, na choroby, ktorym sa da predist?

Za zvy3$ovanie rizika civiliza¢nych chor6b a pred¢asné
starnutie si neraz mézeme my sami spdsobom Zivota,
aky vedieme. Co teda robit, ak sa chceme citit zdraviie
a vyzerat lepsie nielen v mladosti, ale aj vo vyssom
veku? Staci si zvolit zdravy zZivotny Styl a rozumne si
vyberat stravu bohatu na zeleninu, ovocie a vldkninu,
pInu antioxidantov. Na tanier si spolu s Aiou nalozite

aj zdravie a mladost.




ZDRAVIE A ZIVOTNY STYL

VARIME S LASKOU
Peter Planieta —
Zuzana Markova

165 x 240 mm

tvrda vazba

240 stran

11,90 €

VARIME , LASKOU

Chcete sa stravovat zdravsie a neviete, ako zac¢at?
Tato kniha vam ukaze, Ze varit jednoducho, zdravo
a chutne z prirodzenych potravin nie je az také
zlozité a financne ndroc¢né, ako ste si mozno mysleli.
Autori véam ponukaju vzorové jedalnicky na cely
den, nezabudaju pritom ani na maskrtnikov. Navyse
vam kniha dava praktické tipy, aké kroky treba
urobit pri zmene stravovania, a oboznamuje vas

s potravinami, ktoré sa oplati zahrnut do vasho
jedalnicka. Recepty su zoradené podla ro¢nych
obdobi, neobsahuji mdso a ani velké mnozstvo
surovin a nie sU naro¢né na pripravu. Pomocou nich
sa presveddite, Ze kvalitné a spravne jedlo je tou
najlepsou investiciou do vasho zdravia.

AT e NAKUPUJTE
S HLAVOU, VARTE
SRDCOM
. il
Jarmila Mandzukova
145 x 205 mm
tvrdd vazba
160 stran
7,90 €
VARTE
[ SRDCOM
Al ,&m

To, Ze Zijete dynamicky, ste pracovne vytaZeni a ani
okolité prostredie uz nie je, ¢o byvalo, eSte neznameng,
Ze by ste nemohli byt zdravym ¢lovekom. Staci sa len
trochu raciondlnejsie pozriet na to, ¢o zvycajne konci
vo vasich ndkupnych kosikoch a pri priprave jedla

pre seba a rodinu viac zapojit srdce. Z knihy Nakupujte
hlavou, varte srdcom sa dozviete, ktorym potravinam
by ste sa mali rad$ej oblikom vyhntit, a vyvratime vdam
aj predstavu, Ze zbankrotujete, ak budete kupovat len
zdravé potraviny. DokaZzeme vam, Ze priprave jedla sa
oplati venovat cas.

ZAZRACNE LIEKY
PRIRODY

[ NOViNKA |

Jarmila Mandzukova
145 x 205 mm

tvrdd vazba

200 stran

8,90 €

Zazracneé

[Elen EriFQgy

Alergie, angina, akné, astma... To je len kratky zoznam
sucasnych civiliza¢nych choréb. Ti, ktori nimi trpia,
velmi dobre vedia, Ze masticky z lekarni zabert len

na chvilu, potlacia priznaky, ale nevyliecia. Ak ste uz
na zvladnutie svojej choroby vyskusali takmer
cokolvek, je mozno najvyssi Cas obratit sa na alterna-
tivne prirodné metddy liecby. Sami sa presvedcite, ze
niekedy staci naozaj malo, aby ste svoj problém zmier-
nili alebo sa ho natrvalo zbavili. V knihe Zazra¢né lieky
prirody najdete to najlepsie z prirodného liecitelstva.
Na 200 stranach vam ponukame jednoduché navody,
ale aj cenné a uzito¢né rady na vasej ceste za zdravim
a vitalitou.

SKONCUJTE

S CUKROVKOU
Joel Fuhram

145 x 205 mm
tvrdé vdzba

256 stran
10,90 €

FOEL FUHBMAM, &

SKONCUJTE
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Naco cukrovku neustale kontrolovat, ked'sa jej mozete
jednoducho zbavit? To vetko vdaka nasmu planu
zdravej vyzivy, ktory sa Uspesne pouziva nielen

pri prevencii, ale aj pri lie¢cbe cukrovky. Aby ste sa z nej
totiz nadobro vyliecili, nepotrebujete recept od lekara.
Staci, ked'zmenite svoj stravovaci styl. Tato kniha
odstartuje vasu put za celozZivotnym zdravim a Zivotom
plnym energie.



DOTYK LIECI TELO,
e USMEV DUSU
D{j'['yh s Jarmila Mandzukova
LIECI TELQ, | '#°x205mm
aTI Ll - tvrda vazba
USMEV DUSH e vez
7,90 €

Fyzické a psychické zdravie spolu uzko suvisia,

o tom uz asi nikto nepochybuje. Z tohto poznania
vychadza autorka bestselleru Myslenie uzdravuje
Jarmila Mandzukova. Tentoraz vam vo svojej novej
knihe ponuka cenné informacie a rady, ako vyuzit
svoju vlastnu energiu na zmiernenie chorob, bolesti
a nepohodlia, ¢o so sebou prinasa dnesny moderny
spdsob Zivota. Poradi vam, ako aktivovat lie¢ivé
energetické prudy vlastného tela a prostrednictvom
dotykov a automasazi posiliiovat svoj organizmus

a pomahat mu v lie¢eni. Tazko to viak dosiahnut bez
dobrej dusevnej pohody, ktorej zadkladom je pozitivne
myslenie, liecivy humor a Usmev.

Co jest,
s ked...

Fraktleing desmdbe lokiir

€0 JEST, KED... €o PIT, KED...
Jarmila Mandzukova Jarmila Mandzukova
145 x 205 mm 145 x 205 mm
tvrda vazba tvrda vazba

216 stran 184 stran

7,90 € 7,90 €

ZDRAVIE A ZIVOTNY STYL

LIECIVA SILA
S lidenet uetee | VITAMINOV
vitaminoy | AMINERALNYCH
mineralnych LATOK

latak Jarmila Mandzukova
145 x 205 mm
tvrda vazba
280 stran
10,90 €

Dnesny zivotny styl vo vyspelych krajinach sice
ponuka velké mnozstvo potravin, ale, zial,

uz nejaky ¢as nezabezpecuje dostatocny prisun
zakladnych latok. Dovodom su nase nie vzdy
idedlne stravovacie navyky, ale aj zhorsujuca sa
kvalita polnohospodarskej pody, uskladnovanie

a konzervovanie potravin ¢i kuchynska uprava
stravy. V knihe najdete zaujimavé a vycerpévajuce
informacie o vitaminoch, mineraloch, aminokyse-
lindch a vytazkoch z rastlin, ktoré pésobia nielen
preventivne, ale su aj vhodnym prostriedkom

pri lie¢cbe mnohych choréb a zdravotnych tazkosti.

COVAM CHYBA, €O NEJEST, KED...
KED... Jarmila Mandzukova
Jarmila Mandzukova 145 x 205 mm

145 x 205 mm tvrda vazba

tvrda véazba 136 stran

180 stran 7,90 €

7,90 €

Ste chori alebo mate nejaky zdravotny problém? Dozviete sa, ako Upravou stravy podporit samoliecebné schopnosti
organizmu a zasadne tak zlepsit priebeh choroby a uzdravovanie. Knihy ponukaju zaujimavé informacie a uzitocné rady,
ako preventivne pdsobit proti chorobam alebo liecit bezné choroby ¢i zdravotné tazkosti pomocou jedal a napojov.



ZDRAVIE A ZIVOTNY STYL

SUPERPOTRAVINY
Jarmila Mandzukova
165 x 240 mm

tvrdd vazba

248 stran

11,90 €

Fascinujuca kniha, ktord zmeni vas Zivot. Objavite
neuveritelné vlastnosti zeleniny, ovocia, obilnin,
strukovin, byliniek, korenin a dalsich potravinovych
zazrakov. Ked'sa nebudete citit vo svojej kozi,
neotvarajte lekarnicku, ale radsej sa poradte s touto
knihou a chodte sa pozriet do chladnicky alebo

do 3pajzy, kde urcite objavite spravnu medicinu.
Kniha vychadza z odbornych rad a odporucani
poslednych rokov a je prinosom pre vsetkych, ktori

chcd prezit zdravy, harmonicky a plnohodnotny Zivot.

&= DOBU
| JEDOVU

prof. RNDr. Anna Struneck, DrSc.

AKO PREZIT DOBU JEDOVU
[ NOViNKA |

Prof. RNDr. Anna Strunecka, DrSc.

SUPERIMUNITA
Joel Fuhram

165 x 240 mm
tvrdd vazba

304 stran

13,90 €

Zakladny sprievodca zdravou vyzivou, ktory véam
poméze zvysit obranyschopnost vasho tela a zit tak
dlhsie, zdravsie a bez choréb. Kniha popredného
odbornika a lekdra, ktory sa Specializuje na prevenciu
a liecbu choréb, pontka podrobny navod na pevné
zdravie. Autor vychadza z najnovsich vedeckych
vyskumov a radi, ako sa mézeme stat takmer Uplne
odolni voci chripkam, anginam a dalsim infekciam.

DOBA JEDOVA
Prof. RNDr. Anna Struneckd, DrSc.

el By, s i, Gl
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DOBA JEDOVA
Prof. RNDr. Anna Struneckd, DrSc.

145 x 205 mm
makka vazba
368 stran
12,50 €

Prof. RNDr. Jifi Patocka, DrSc.

Prof. RNDr. Jii Patocka, DrSc.

145 x 205 mm 145 x 205 mm
makka vazba makka vazba
296 stran 368 stran
12,50 € 12,50 €

Tieto knihy su uzito¢nym sprievodcom pre kazdého, kto necakd na ¢arovnu pilulku, ale berie zodpovednost za
svoje zdravie predovsetkym do vlastnych ruk. Autori, medzinarodne uznavani odbornici v oblasti biomediciny
a toxikoldgie, zasvatene i kriticky, pritom jasne a zrozumitelne piSu o skodlivych latkach v potravinach,
napojoch, kozmetike, liekoch, v potravinovych doplnkoch a v Zivotnom prostredi vobec. V najnovsej knihe,
Ako prezit dobu jedovu, sa popri aspartamu, statinov, umelych farbiv a hormonalnych disruptorov venuje
Prof. DNDr. Strunecka, DrSc., aj rizikdm konzumécia séje, Coca-Coly ¢i populdrneho MMS.



ZDRAVIE A ZIVOTNY STYL

— Chudneme
nova KNIHA RECEPTOV TOP s roZUMom
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NOVA DIETA 5:2 KNIHA RECEPTOV TOP DIETA CHUDNEME
Dr. Michael Mosley NOVA DIETA 5:2 Wanda Jackowska S ROZUMOM
Mimi Spencerova Dr. Michael Mosley 165 x 240 mm Jarmila Mandzukova
145 x 225 mm Mimi Spencerova tvrda vazba 145 x 205 mm
tvrda vazba 165 x 240 mm 128 stran tvrdd vazba
224 stran tvrda vazba 8,90 € 136 stran
9,90 € 224 stran 7,90 €
12,90 €

Je mozné pat dni v tyzdni normdlne jest a pritom

Tieto knihy vdm neponukaju nijaké navody na

schudnut a citit sa zdravsie? Jednoducha odpoved
znie: dno. Ak pocas dvoch dni v tyzdni obmedzite
denny prisun kaldrii na 500 - 600 kalérii, schudnete

tyranské reduk¢né diéty. Ponukaju vam rady, podnety
a recepty, ktoré vam zarucia, Ze schudnete, a najma
zostanete $tihli raz navzdy.

rychlo a bez velkej namahy.

Publikdcie s odporucanim Slovenského Cerveného kriza:

I
Opatrovatelstvo

Zdravoveda

Prirucka

1 i e s ek

o

PRVA POMOC OPATROVATELSTVO ZDRAVOVEDA PRIRUCKA PRE
145 x 210 mm 145 x 210 mm 165 x 240 mm OPATROVATELKY
makka vazba makka vazba makka vazba CHORYCH
288 stran 192 stran 192 stran 145 x 210 mm
16,50 € 16,50 € 5,61€ makka vézba

48 stran

1,75 €

Tieto prirucky obsahuju vietky aktualne a dolezité informacie, tykajlice sa prvej pomoci, zdravia
a opatrovatelstva. SU vhodné pre Studentov prislusnych odborov, ale aj pre Siroku verejnost.



KRIMI A BELETRIA
Arne Dahl

Severské detektivky so svojou temnou, az mystickou atmosférou zaZivaji v sucasnosti
nebyvaly celosvetovy boom. Medzi najlepsich $védskych autorov tohto literdrneho Zdnru
sa radi Arne Dahl, ktorého drsné trilery sa vyznacuju napinavym dejom a psychologickou
hlbkou. Autor ziskal za ne viacero vyznamnych literdrnych oceneni, predali sa takmer

tri miliony vytlackov. Niektoré jeho romdny boli aj sfilmované. Vysetrovatelia z elitnej
jednotky stokholmskej policie v nich riesia komplikované krimindlne pripady, postupne
vsak pritom odhaluju aj rézne tienisté strdnky sucasnej europskej spolocnosti.

I Tl

MISTERIOSO IIWHIEEN
Arne Dahl

125 x 200 mm

tvrdé vézba e, S

360 stran & arerl LR

11,90€ \E\E‘EE_< -
-

Po tom, ¢o zavrazdili niekolko
obchodnych riaditelov

z najvyssich vrstiev, sa nova
elitna jednotka policajnych
$pecialistov pusta do svojej
prvej lohy: vystopovat
nepolapitelného vraha.
Rozhodujlcou stopou sa stane
vzacna nahravka Thelonia
Monka, dzezova klasika
Misterioso.

AZ NA VRCHOL HORY
Arne Dahl

125 x 200 mm

tvrdd vazba

384 stran

11,90 €

Zacalo sa to brutélnou vrazdou
futbalového fanusika

v stokholmskej restauracii.
Nikto ni¢ nevidel, ani Per
Karlsson, ktory sedel pri
vedlajsom stole. Predstieral,

e je zahlbeny do Ovidiovych
Metamorféz. Komplikovaného
vysetrovania sa ujima $pecialna
policajna skupina, Jednotka A.
Roman dostal v Nemecku cenu
za najlepsi kriminalny roman.

ZLA KRV IMITHIEN
Arne Dahl

125 x 200 mm

tvrdd vazba

368 stran

11,90 €

Zla krv je pribeh o nezastavitel-
nej, vojnou vyvolanej brutalite,
ktora sa $iri viacerymi generdcia-
mi. Jednotka A sa dozvie,

Ze americky sériovy vrah sedi

v lietadle z New Yorku do Stok-
holmu, ale nema jeho poznavacie
udaje. V neustadlom kontakte s FBI
sa policajti zenu na letisko, infor-
macia vsak pride prilis neskoro:
vrah je uz v Stokholme. Coskoro
sa objavia prvé obete...

RECEPTY NA PREZITIE
Peter Kristufek

130 x 200 mm

tvrda vdzba

120 stran

7,90 €

V kratkych zamysleniach nielen z prostredia zdravotnictva vyjadruje autor
svoje zivotné pravdy a postoj k doleZitym veciam i zdanlivo bezvyznamnym
malickostiam.




STVRTKY V PARKU
Hilary Boydova

130 x 200 mm

tvrda vazba

248 stran

9,90 €

Clovek ma v kazdom veku préavo na lasku. Jeanie

ju opét stretla vo Stvrtok v parku. Bude mat odvahu
obrétit svoj Zivot naruby a zacat novy vztah

s Rayom?

-k 2 ’ SVADOBNA NOC
Sogjuc Kigggllova Sophie Kinsellova
130 x 200 mm
tvrda vézba
376 stran
11,90 €

Lottie sa vydala za svoju prvu lasku. Na romantickom
gréckom ostrove prezije svadobnu noc, na ktoru
nikdy nezabudne. Alebo radsej zabudne?

5,50€

5,50€

KRIMI A BELETRIA

LASKA NA PRVY
POHLAD

Mhairi McFarlaneova
130 x 200 mm

tvrdd vazba

408 stran

11,90 €

Stretnutie Rachel a Bena po desiatich rokoch ozivi
ich staré priatelstvo. Co sa stane, ked'sa vrati muz,
ktory uz raz odisiel z jej Zivota?

MAMTVOJE CiSLO
Sophie Kinsellova

130 x 200 mm

tvrdd vazba

360 stran

11,90 €

MAM
TVOJE CisLO

Stacilo niekolko poharov Sampanského s kamarat-
kami a Poppy sa Zivot otocil hore nohami. Stratila
svoj zasnubny prsten a v panike aj mobil. Ked'

v odpadkovom kosi nasla zabudnuty telefén, zdalo
sa jej to ako zasah osudu. Povodny majitel mobilu
ma vsak iny nazor...

ZENY NETUZIA IBA PO TOPANKACH
105x 170 mm

makka vézba

168 stran

MUZI NETUZIA IBA PO SEXE
105x 170 mm

makka vézba

176 stran

Porozumiet druhému pohlaviu nie je vzdy jednoduché. Aby sme vam to ulahcili, prezradime vam zékladné
pravidla na pouzitie muza a zeny, ktoré st niekedy velmi, velmi zabavné.



1000 RECEPTOV
- RYCHLO
A LAHKO
- KUCHARSKA
BIBLIA
- PECENIE
220 x 280 mm
tvrda vazba
304 stran
17,50 €

rchlo a lahko

Prva volba kuchdra! Knihy pIné ldkavych a lahodnych receptov, ktoré su skvelé pre novacikov v kuchyni, ale aj
pre skusenych kuchérov. A to vsetko neuveritelne rychlo a lahko!

5 o -
E p oA
HEMNCEROVA

KUCHARKA

HRNCEKOVA KUCHARKA IIVHT¥N
Vladimir Horecky — Zdenka Horecka

165 x 240 mm

penova vdzba

264 stran

13,99 €

Mate radi vlastnorué¢ne pripravené mu¢niky, ale dokéze vas odradit zdihava
priprava? Mame pre vas genialne rieSenie. Je nim Uplne nova Hrnc¢ekova kucharka,
v ktorej ndjdete az 300 praktickych receptov na pripravu osvedcenych sladkych
mucnikov na kazdu prileZitost. Zabudnite na kuchyru pInd hrncov, misiek,
odmeriek a vah. Svoje obltibené mucniky teraz pripravite rychlo a lahko, pretoze
vietky potrebné suroviny si dokazete odmerat jedinym obltibenym hrn¢ekom.

BLESKOVKY V KUCHYNI

- NATIERKY, CHUTOVKY, SALATY
Rendto Magat

- VECERE

- MUCNIKY

Jarmila Mandzukova

165 x 240 mm

tvrdé vazba

200 — 248 stran

10,90 €

Co si pocat, ked potrebujete navarit chutné jedlo rychlo a hned teraz, ale nemate obrisok prestri sa, ani hrnéek,
¢o vari sam? Zoberiete do ruk niektoru z knih z tejto edicie a vsetky jedla pripravite do 30 minut! Stavte sa!

SVIATOCNE PECENIE
195 x 235 mm

penova vazba

272 stran

15,95 €

Kniha vdm ponuka mnozstvo skvelych receptov, rad a postupov na pecenie
na rodinné oslavy, sviatky, svadby, navstevy ¢i len na sprijemnenie nedelnej pohody.
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VELKA RODINNA

RECEPTY PRE KAZDEHO
— e

MUCNIKY A MUCNE

iir' KUCHARKA JEDLA
VELKA RODINMA Zdenka Horecka Zdenka Horecka
KUCHARKA | Viadimir Horecky Viadimir Horecky
el 165 x 240 mm 165 x 240 mm
penova vazba penova vazba
304 stran 304 stran
14,95 € 14,95 €

100 NAJSLAVNEJSICH 100 NAJSLAVNEJSICH
RECEPTOV ) MUCNIKOV A INYCH
Renato Magat l DOBROT
205 x 280 mm Rendto Magat
tvrda vazba MUCNIKOY 205 x 2”80 mm
208 stran dobrat tvrda vazba
13,90 € 208 stran
13,90 €

KUCHARKA V GATIACH KUCHARKA V GATIACH

Milo$ Mikus NA CELY ROK
165 x 240 mm Milos Mikus
tvrda vazba 165 x 240 mm
328 strén tvrda vdzba
15,95 € 320 stran
15,95 €
SLOVENSKA KUCHARKA SLOVENSKA KUCHARKA
- SLOVAK CUISINE - SLOWAKISCHE KUCHE
165 x 240 mm 165 x 240 mm
tvrda vazba tvrda vdazba
88 stran 88 stran
8,95 € 8,95 €

Ponukame vam vynimo¢né kucharky. Navody nielen pre Uplnych zaciato¢nikov v kuchyni, ale aj pre kucharskych
majstrov. Naucite sa, ako dobrym varenim prispiet k pohode a zdraviu celej rodiny i priatelov. Obsahuji mnoho
overenych tradi¢nych i modernych receptov aj najnovsie poznatky o surovinach, stravovani a vyzive. Dobru chut!



RECEPTY PRE KAZDEHO

BABICKINA
KUCHARKA
NAD ZLATO
165 x 240 mm
penova vazba
400 stran
14,99 €

Ak si najblizsie polozite otazku, ¢o dnes navarit
sebe a svojim blizkym, nevéhajte a siahnite po
nasej kucharskej knihe, kde najdete dost skvelych
a praktickych nadpadov. S trochou lasky bude
vysledok vasho snazenia urcite stat za to.

BABICKINE JEDLA
BEZ MASA

165 x 240 mm
penova vazba

240 stran

11,99 €

Najcastejsimi surovinami, ktoré pouzivali nase ba-
bicky, boli zemiaky, muka, zelenina, ovocie, pripadne
huby. Méso sa kedysi jedlo iba v nedelu. V tejto knihe
najdete jedla slané, sladké, varené i pecené.

BABICKINA USPORNA
KUCHARKA

165 x 240 mm

penova vazba

312 stran

13,99 €

Ako pripravit jedlo pre rodinu, ked'v penazenke
zostalo len pér eur? Mozno to nie je také naro¢né.
Staci poznat tie spravne recepty a par trikov.

BABICKINE
POLIEVKY, OMACKY,
PRIVARKY

165 x 240 mm

penova vazba

240 stradn

11,99 €

Mésové, zeleninové, rybacie, strukovinové, hubové...
Naucite sa aj to, ako si pripravit poctivé domace
rezance, fliacky, halusky ¢i knedlicky. A kedze

od polievok nie je daleko k omackam ¢i privarkom,
vyberu si z nich aj milovnici tychto jedal.

BABICKINE MUCNIKY
A INE DOBROTY

165 x 240 mm

penova vazba

400 stran

14,99 €

Aj vy si Casto a radi zaspominate na fantastické
kolaciky, babovky, zakusky ¢i iné dobroty, ktoré kedysi
davno robievala vasa babicka? Teraz si tieto krasne
spomienky mozete ozivit.

BABICKINA VIANOCNA
KUCHARKA

NOViNKA

165 x 240 mm

penova vazba

240 stran

11,99€

Uz nase babicky vedeli, Ze jedlo rodinu stmeluje

a nastoluje v nej harmoniu. Preto sme podla ich
receptov pre vas pripravili tuto knihu - labuznicku
oslavu Vianoc a rodinnych tradicii.



BABICKINA SPAJZA
NAD ZLATO

165 x 240 mm

penova vazba

400 stran

14,99 €

Za cias naSich starych a prastarych mam dobru
gazdinu hodnotili nielen podla stavu domécnosti,
ale aj podla toho, ako bohato zasobila svoju Spajzu
réznymi zavaraninami, kompotmi, konzervovanou
zeleninou, pripadne vyrobkami z masa.

ZLATE BABICKINE
DOBROTY

165 x 240 mm
penova vazba

400 stran

14,99 €

V tejto knihe vam ponukame nielen vyse 600 receptov
na rozne kolace, sladké jedla i slané mucniky, ale aj
vela uzito¢nych rad a tipov, ktoré sa vam pri peceni
urcite zidu.

BABICKINA LEKAREN
NAD ZLATO

165 x 240 mm

penova vazba

312 strédn

13,99 €

Liecivé rastliny su vyznamnymi pomocnikmi pri
prevencii ochoreni, zvy$ovani imunity organizmu

a odstranovani nasledkov chronickych chorob. Kniha
vam poradi, ako pouzivat bylinky a koreniny

v domécich podmienkach.

RECEPTY PRE KAZDEHO

BABICKINE RADY
NAD ZLATO

165 x 240 mm
penova vazba

400 stran

14,99 €

Kniha ponuka mnozstvo praktickych rad a zaujima-
vych figlov nasich babiciek overenych ¢asom. Poradia
vam, ako si zjednodusit pracu v kuchyni, v domécnos-
ti a v zéhrade, ¢i ako sa starat o svoje zdravie a krasu.

BABICKINA KNIHA
O MEDE

165 x 240 mm
penova vazba

344 stran

13,99€

Med - sladky prirodny zazrak, pozna kazdy.

Nie kazdy vsak vie, aké priaznivé ucinky moze mat
med a ostatné vcelie produkty na fudsky organizmus.
Okrem toho, Ze je vynikajucim prirodnym sladidlom
a zdravsou nahradou cukru, ma mnozstvo vlastnosti,
ktoré oceni kazdy ¢lovek v zdravi i v chorobe.

VELKY BABICKIN SNAR
130 x 200 mm

penova vazba

440 stran

9,99 €

Ak nerozumiete svojim snom, tato kniha vdm pomoze
ich desifrovat. Vyklad sna podla snara je iba impulz
na zamyslenie, malé posunutie na Zivotnej ceste,
pomoc pri orientacii alebo usmernenie, ako sa

dostat zo spleti starosti a problémov.




DOMA, V ZAHRADE, V PRIRODE

Domov by mal byt miestom, kam sa rady vraciate.
Ak budete dodrziavat autorkine rady, velmi
jednoducho vytvorite priatelsky a privetivy priestor,
na ktory budete nalezite hrdd. Poradime vam,

ako sa zbavit neporiadku a udrziavat domacnost

v Cistote, a to vSetko pri minimalnych nakladoch.

Ci ste zena v domacnosti, pracujete alebo $tudujete,
tato kniha vdm bude oddanou pomocnickou

a sprievodkynou. Usetrite Cas i peniaze a premerite
svoj domov na kralovsky pribytok!

MACKA ITHIEE)

25,00 €

praktické rady.

Rl piberndia - el paslesd

STAVIAME

z.kameniaa drévi
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SKVELA GAZDINKA ABECEDA HUBARA
Anthea Turnerova Vincent Kabat
165 x 240 mm Anton Janitor
penova vazba 130 x 190 mm
264 stran flexi vdzba
13,90 € 136 stran
8,90 €

Autori, skuseni slovenski mykolégovia, podavaju
touto knihou pomocnu ruku rekrea¢nym hubarom
a poskytuju im cenné informéacie o vietkom, ¢o
potrebuju vediet: ako, kde a kedy nazbieraju dobré
jedlé huby, ako ich bezpecne rozpoznaju, prepravia
a uskladnia. Tato kniha obsahuje sto najchutnejsich
druhov jedlych hub rasttcich na Slovensku a tiez
desat nebezpecnych druhov, na ktoré si treba dat
v lese pozor.

prof. MVDr. J. Danko, PhD., MVDr. K. Vdoviakova, PhD., MVDr. T. Weissova, PhD. a kol.
205 x 290 mm, tvrdd vdzba, 196 stran

Tato kniha je prva svojho druhu na Slovensku. Autorov, odbornikov z Univerzity
veterinarskeho lekarstva a farmacie v KoSiciach, motivovala na jej napisanie najma
skutocnost, ze macka sa ¢oraz viac stava pacientom buducnosti malej veterinarskej
praxe. Veterinarskym lekarom, studentom, chovatelom a vsetkym milovnikom
maciek, ktori sa staraju o ich zdravie a pohodu, ponuka kniha nielen mnozstvo
odbornych informacii o chove, vyZive, spravani a chorobach maciek, ale aj uzitocné

Izbové
rastliny

*

STAVIAME MOJA ZAHRADA IZBOVE RASTLINY VELKA KNIHA
ZKAMENA ADREVA 170 x 245 mm 195 x 270 mm IZBOVYCH RASTLIN
165 x 210 mm, makka tvrda véazba tvrdd véazba 210x 295 mm

vézba, 96 stran 280 stran 140 stran tvrda vazba, 192 stran
9,26 € 19,95 € 11,99 € 13,24 €



OBJEDNAVAME SI
ZVESMIRU

[ NOViNKA |

Barbel Mohrova

130 x 200 mm

tvrda vdzba

120 stran

7,90 €

Stéle ste nenasli toho pravého partnera, po akom
snivate? Alebo tuzite po novom byvani ¢i lepsej
praci? Tato knizka vas naudi plnit si priania. Autorka
vam ukaze, ako si mozete myslienkami privolat alebo
objednat z vesmiru to, po com tuzite. Nauci vas po-
¢avat vas vnutorny hlas, plnit si povinnosti voci sebe
samému a pozitivne formovat vlastny Zivot. Knizka
plna zaujimavych pribehov ponuka rady a tipy, ktoré
mozete s Uspechom vyuzit v kazdodennom Zivote.

Herb Cohen

AKO
DOSIAHNUT
iro,

CO CHCETE

11,90€

MYSLENIE UZDRAVUJE
Jarmila Mandzukova
145 x 205 mm
i o tvrdé vazba
M‘!‘Erﬁfﬁ 144 strédn
UZDRAVUIE | 7,00€

|

Sila myslienky dokaze hibokym a ¢asto zdsadnym
sposobom ovplyvnit vsetky oblasti nasho Zivota a
zdravia. Citanim tejto knihy mézete ,stratit” len par
hodin ¢asu, ale ziskat roky Zivota.

MOTIVACIA A KARIERA

- ZAZRAK SEBALASKY
n.:.:ﬁ-: IEL .r-,-1 OHROVA
Barbel Mohrova
Manfred Mohr
Zcizmﬂ 145 x 180 mm
seba!a'si:y tvrda vazba
N 160 stran
o e vy i 9,90 €
\—
/”"/\/
\E‘s“ﬁi\.\‘-“\

Moze rozdavat ten, kto ni¢ nema? Jasné, ze nemoze!
Moze milovat ten, kto nemiluje seba samého? Odpoved
uz nie je kazdému jasnd, hoci je to iba druhd strana tej
istej mince. Moze dévat lasku ¢lovek bez sebalasky?

Na tuto otazku a na vsetko, ¢o s ou suvisi, ponukaju
odpoved autori svetovych bestsellerov vydanych

v miliénovych nakladoch. V knihe najdete cvicenia

na posilnenie lasky k sebe, uzitocné tipy, rady a priklady
uréené pre zaciato¢nikov i pokrocilych v sebaldske.

AKO DOSIAHNUT TO, €O CHCETE ITIHIES

130 x 200 mm, tvrda vazba, 256 stran

Svet je jeden obrovsky rokovaci stél a ¢i sa vdam to paci, alebo nie, aj vy za nim
sedite. Pri kazdom kontakte s inymi fludmi dochadza k vyjednéavaniu. Nezélezi na
tom, ¢i je to vasa draha polovicka, $éf, bankovy uradnik alebo vas najlepsi priatel.
Skutocnost, ako pri tychto stretnutiach obstojite, urci, ¢i tym ziskate, alebo stratite.
My vam teraz pontukame sposob, vdaka ktorému dokézete pre seba z kazdého
vyjedndvania vytazit maximum.

PARTNERSKE
HOROSKOPY
Jarmila Mandzukova
145 x 205 mm
tvrdd vazba

180 stran

7,90 €

Astrologicky sprievodca, ktory ukazuje nielen klady,
ale aj mozné uskalia spojeni jednotlivych znameni
zverokruhu.




TIVACIA, KARIERA

Dale Carnegie

Zakladatel technik osobného rozvoja, najzndmejsi autor v oblasti komunikdcie

a predndsania na verejnosti. Dale Carnegie pontka vo svojich knihdch, ktoré sa stali
svetovymi bestsellermi, praktické ndvody, ktoré méZete zacat pouZivat hned zajtra.
Tieto knihy méZu zmenit cely vds Zivot. Len si treba uvedomit, ako vyuZit svoje skryté
moznosti.

DALE CARNEGIE MALE CARNEGIT DALE CARNEGIE
B dass e, lag * e L7

_VYUZI ARG

AKO S1 ZISKAT

PRIATELOV SANCU | [eivtntis

A?EISEIIH[IT Prra
o ‘ﬂspnm

VEKU
| 8
135x 205 mm 135x 205 mm 135 %205 mm 135x 205 mm 135x 205 mm
tvrdé vazba tvrda vazba tvrdd vazba tvrdd vazba tvrda vazba
248 stran 160 stran 208 stran 320 strédn 196 stran
9,95 € 9,95 € 9,95 € 9,95 € 9,95 €

{ i& Lk -.|~|l|'

Ay o dasiaboul, wrkal

sl 3 predal wiac ko kedykalvek
DALA CARNEGIEHD ; i ALE
" 9l & ! Dl L‘.-\I'tﬁl-it;ll-:
135 x 205 mm 130 x 200 mm 130 x 200 mm 130 x 200 mm 130 x 200 mm
tvrdd vazba tvrda vazba tvrdd vazba tvrdd vazba tvrdd vazba
192 stran 136 stran 120 stran 286 stran 264 stran
9,95 € 9,50 € 7,47 € 10,59 € 9,95 €

Tieto Uzasné motivacné knihy si zamerané najma na posilnenie vztahov a efektivnej komunikacie, upevnenie
sebadovery a zvladnutie presvedcivej prezentacie, zdokonalenie manazérskych a vodcovskych zru¢nosti,
osvojenie efektivnych obchodnych zru¢nosti a schopnosti jednat s ludmi.

Dale Carnegie nevyriesil nijaki zdhadnu zahadu univerza. Viac ako ktokolvek iny z jeho generacie viak pomohol
a nadalej vdaka svojim kniham poméha fludom naucit sa, ako spolu vychddzat - a to ¢asto potrebujeme najviac
zo véetkého.



MOTIVACIA, KARIERA

WHLART B (vl

')
MITHATL & T

BUDTE VEDLCOL
OSOBNOSTOU!

USPECH ST £ g 1 &

) CRI

130 x 200 mm 130 x 200 mm
tvrda vazba tvrda vazba
200 stran 200 stran
6,88 € 9,95 €

e CHEE R AKO HODNOTIT svOJ
K BLLSM ZIVOoT

AKO ot
| HODNOTIT

168 stran
9,95 €

Tato kniha vdm poméze pokracovat vo vasej ceste
tak, aby ste si na konci vedeli dat jednozna¢nu
odpoved na otazku, ako budete hodnotit svoj Zivot.
Je to jedna z veci v Zivote, ktora stoji za namahu.

awm
e e e ]
s Dl Carnagiehe
ANEY S8, STAT
OBLUBINTM A ROHATM
e
130 x 200 mm 130 x 200 mm
tvrda vazba tvrda vazba
104 stran 104 stran
4,59 € 7,47 €

EMOCIONALNA
INTELIGENCIA
130 x 200 mm
tvrdé véazba

192 stran

9,95 €

Otvorit sa emociam je velmi tazké a vacsina

z nas to nikdy neurobi, pretoze sa s nimi bojime
konfrontovat. Poskytneme vam kompas a budeme
vam klast otazky, no len vy na ne mézete ndjst
spravne odpovede.

TAJOMSTVO PROSPERITY TESTYIQ+ EQ
130 x 200 mm 165 x 240 mm
L tvrdd vazba makka vazba
HF " 128 stran 256 stran
'*'! 8,39€ 9,95€
.

| ‘|‘
TAJOMSTVO
PROSPERITY

Odpoved'na ve¢nu otazku, ¢im sa vyznacuju vitazi.
Ludia, ktori v detstve zili v chudobe, dosiahnu
uspech skor nez ti, ktorych odmalicka obklopoval
prepych. A to je len jedno z mnohych prekvapeni,
ktoré odhaluje tato kniha.

Vlyse 600 otazok, pomocou ktorych zistite, akym du-
Sevnym a emocionalnym potencidlom v skuto¢nosti
disponujete.



HISTORIA | SUCASNOST

KNIHA PROROCTIEV
[ NOVINKA |

165 x 240 mm

penova vazba

248 stran

13,99 €

Vsetky kultdry od minulosti az po suc¢asnost
tuzili poznat svoju buducnost. Prvi proroci mali
neobycajny bozi dar - dokazali vidiet budtcnost.
V tejto knihe hovorime o vestiarfiach v Grécku

a Rime, biblickych prorokoch, vestcoch a o
astrolégoch. Pozrieme sa aj na bliziaci sa koniec
cirkvi, ktory sa ¢asto spéja so zénikom ludstva,
zameriame sa na vestcov, ktori videli buduicnost
v snoch alebo ju ¢itali vo hviezdach.

NAJVACSIE ZAHADY
A MYSTERIA SVETA
205 x 290 mm

tvrdd vazba

216 stran

16,50 €

INAJVACSIE
ZAHADY

A MYSTERIA
SVETA

Nas druh sa za poslednych 100 000 rokov nezmenil,
ale zjavne sme sa od chvile, ked' nastala globalna
povoden, o ktorej sa rozpravaju legendy, dalej
vyvijali len poslednych 10 000 rokov. Ale ¢o sa
udialo pocas tych zvysnych 90 000 rokov?

VELKA KNIHA POVIER
165 x 240 mm

penova vazba

200 stran

12,90 €

TAJOMNE STOPY
LUDSTVA

—= B RNOVNKAJ
" -: 210x 280 mm

| tvrdd vazba
200 stran
16,50 €

TAJOMNE =
ST 1‘|l=5' LUI . Eﬁ‘\/‘“\'}‘})

Uz od pociatkov ludstva existovali v jeho dejinach tienisté
miesta a zahady, ktoré zostavali pocas dlhych storoci
neobjasnené. Vdaka vedeckému pokroku sa niektoré

z nich podarilo nakoniec rozsifrovat, no k mnohym marne
hladame ten spravny klu¢. Navyse sa stale vynaraju nové
a nové nevysvetlitelné historické udalosti. Tak sa vydajte

s nami po zaviatych tajuplnych stopéch ludstva. Uz na
vas ¢akaju tajomné pribehy, dobrodruzstvo a prijemné
napadtie.

NAJVACSIE OMYLY
LUDSTVA

150x 210 mm

tvrda vazba

296 stran

14,95 €

Kniha ponuka dlhy zoznam ludskych hluposti, omylov,
chyb a zlych rozhodnuti, ale aj nasledkov, ktoré

v historii sposobili. Najvacsie omyly ludstva vznikli

v désledku zloby, zavisti, chamtivosti, viery, pychy,
neviazanosti, lenivosti, lasky alebo nendvisti.

Skuste staré osvedcené navody na stastie a ochranu pred nepriaziou osudu, vyuzite
magické vlastnosti ¢isiel a spoznajte najrozsirenejsie povery sveta.

Tuzite po Stasti v laske, Uspechu v praci a podnikani, zdravi ¢i bohatstve? A napriek
tomu, Ze robite v3etko spravne, vysledky su neprimerané vynalozenému usiliu? Skuste
si pomoct starymi osved¢enymi ndvodmi na stastie a ochranu pred nepriaziou osudu,

magickymi vlastnostami cisiel a predmetov a v neposlednom rade vlastnym rozumom.



HISTORIA | SUCASNOST

DEJINY UMENIA DEJINY SVETA
Cear s ODAPOZ I I l \ ODAPOZ
EJINY [RoviNea |)E. \ Marek Buda
UMEl\;IAY SVETA

165 x 240 mm
penova vazba
408 stran
14,99 €

Katarina Platznerova
165 x 240 mm
penova vazba

376 stran

14,99 €

Velkoryso koncipované a bohato ilustrované Farebna encyklopédia je vynikajucou pomockou
encyklopedické dielo v abecedne usporiadanych pre vsetkych, ktori sa chcu rychlo zorientovat
heslach sprostredkuva panoramaticky pohlad v celosvetovych dejinach. Kniha méze posluzit aj
na dejiny umenia v ich historickom, spolo¢enskom Studentom pri priprave na maturitné a prijimacie
aj kulturnom kontexte. skusky.

SLOVENSKO - SLOVAKIA - SLOWAKEI - LA SLOVAQUIE

215x 295 mm

tvrda vazba

112 stran

14,95 €

Kto chodi po svete s otvorenymi o¢ami, ma nadej, Zze uvidi to, ¢o zostane pred 19
ostatnymi navzdy ukryté. Krasne obrazové publikacie podavaju svedectvo

o velkoleposti i bohatosti slovenskej historie. Zachytavaju nielen slovom, ale aj
obrazom kulturu slovenského naroda, opisuju vynimocné lokality a vzacne kultirne
pamatihodnosti Slovenska.

EEIEJ-"H-'E}E*E KRASNE SLOVENSKO

et a2 205 x 290 mm, tvrdéa vézba, 120 strén
e 14,95 €

SLOVENSKO zaujimavosti - unikaty - rarity
215x 295 mm, tvrda vézba, 128 stran
14,95 €

55 NAJKRAJSICH MIEST A MESTECIEK SLOVENSKA
215 x 295 mm, tvrda vazba, 152 stran

v slovencine 15,24 € — v angli¢tine 15,90 €

—v nemcine 15,90 €

55 NAJKRAJSICH GOTICKYCH PAMIATOK
SLOVENSKA

215 x 295 mm, tvrdéa vézba, 152 stran

v slovencing, angli¢tine, nemcine 18,99 €




JAZYKOVA LITERATURA

SLOVNIKY

125 x 170 mm, tvrda vézba, od 752 do 800 stran 85 % 115 mm, makka vazba, od 256 do 312 strén

3,95€ 3,95€

7,99 € 7,93 €
85 x 115 mm, PVC vazba, od 504 do 720 stran + CD

Arglicho-slovesshny

7,93 € 9,29 €

PRIRUCKY NA CESTY
105 X 145 mm, makké vazba, od 72 do 112 stréan

e rad s e

sasnaraadng prouls

Chorviiing| Finéina
nacesty g N2 OUNEVY [Proey

e LT I'T Mnnversaing priruds

Grédétina
ne casty

3,55€ 3,55€ 2,89¢€ 3,55€ 3,55€

KONVERZACNE PRIRUCKY

.-J"' =™ KONVERLACIA

105 X 145 mm 105 x 145 mm,
makka vazba makka vazba
152 stran 192 strén
3,95€ 3,95€



JAZYKOVA LITERATURA

PRE CUDZINCOV
pomEEeE SLOVAK FORYOU s s cemenenaninn | LE SLOVAQUE POUR VOUS
e R with pronunciation LaSlovagua| Jdvec la prononciation
M SLOVAK S prepisom vyslovnosti pourvous S prepisom vyslovnosti
"I"ﬁU 105 X 145 mm 105 % 145 mm
K makka vazba makka vazba
96 stran 96 stran
3,75€ 3,22¢€
DOHOVORME SA SO SVETOM
NEMCINA MINIKURZ
PRE SAMOUKOV ANGLICTINA
A JAZYKOVE KURZY 100 X 140 mm
FORT_SCHRITTE makka vézba
145 % 205 mm 160 stran
makka vézba 4,95 €
328 stran + CD
12,45 €
Moderna u¢ebnica nemdiny je zaloZena na postup- Jazykovy minikurz vam sprostredkuje Zivy obraz
nych krokoch v ovladani jazyka. Zaujimavé konver- sucasnej anglictiny. Zaroven sa dozviete vela
zacné témy z redlneho Zivota, pocuvanie textov uzito¢ného a zaujimavého o krajine, fludoch i kulture
s porozumenim a jednoduchy spdsob vysvetlenia Velkej Britanie. Minikurz zahiia vsetky dolezité
gramatiky na prikladoch a vzoroch. Stcastou témy, ku ktorym sa vyjadrujeme vo vsedny den i na

je slovnicek a kluc s rieSeniami k cvi¢eniam. dovolenke.

PO ANGLICKY ZA STYRITYZDNE PO FRANCUZSKY

150 X 210 mm ZA STYRITYZDNE

makka vazba vo folii Po francorsky 145 % 210 mm

192 stran + CD A mékka vizba

13,24 € v praktickom obale
192 stran + CD
20,88 €

PO SPANIELSKY PO TALIANSKY

ZA STYRITYZDNE ZA STYRITYZDNE

150 X 210 mm 150 X 210 mm

makka vézba vo folii
184 stran + CD
13,24 €

makka vézba vo folii
208 stran + 2 CD
19,95 €

Overené ucebnice pre samoukov doplnené cédeckom. Rychly a prakticky sposob vyucby cudzieho jazyka.
Pocuvajte zaujimavé pribehy a precvicte si zakladnu slovnu zasobu, gramatiku, vyslovnost a informéacie
o krajine a fudoch.



PRE NAJMENSICH
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NASE DIETATKO
210 % 285 mm
penova vazba

40 stran

8,95 €
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NASE DIETATKO - ZAPISNIK
170 X 235 mm

makka vézba

32 stran

1,95 €

Krasny album s milymi ilustraciami pontka priestor na zapisky o novorodeniatku, o jeho krstinach, prvom
usmeve, zubku i kroc¢iku, zdznamy o jeho rodokmeni, detskych chorobéch, oblubenych hrackach a pokrokoch
az do 6. roku Zivota. Mozno don nalepit aj fotografie.

LEPORELA

NAJDI MOJU MAMICKU NAJDIMOJDOMCEK

[NQVINKA |
22

NOVINKA

o Eompsy | | et

NAJDI, CO PAPAM NAJDI MOJ PROTIKLAD
NOViNKA [ NOVINKA |

180 x 200 mm, leporelo, 4 strany + blok 16 otac¢avych karticiek

2,75 €

Interaktivna forma zabavného ucenia pre najmensich. Kazdé leporelo sa sklada z otacavych karticiek, z ktorych

sa daju zostavit fubovolné dvojice obrazkov.

1,90 €

ZAJKO HOPKO
PSICEK BOBI
ZABKA KVAK
OPICKA KUKO
MYSKA HRYZKA

KOCURIK MURKO ITHI¥

145 x 145 mm, minileporelo

Milé a citlivo napisané pribehy o réznych vlastnos-
tiach veselych a obltubenych zvieratiek, no najma
o ich vzdjomnej pomoci a kamaratstve.

155 % 145 mm
12-stranové
leporela
2,30€



PRE NAJMENSICH

145 x 185 mm
10 — 12 stranové leporela
2,30€

U DOKTORA PALCEKA

leporelo + multimedialne CD
150 x 185 mm, 12 strédn
3,99€

. KOLKO NAS JE?
205 % 205 mm, 10 stran
5,28 €

Kufrik obsahuje tri 12-stranové leporeld.

MOJE NAJKRAJSIE
ROZPRAVKY
Sipkova Ruzenka
Kraska a zviera

MOJE NAJMILSIE
ZVIERATKA
Murko ide do sveta
Pejko pomaha

kamaratom Popoluska
Bodrikove 6,95 €
dobrodruzstva
6,95 €
ST o

| s e

p v ROZPRAVKY VESELE ZVIERATKA
H.CH. ANDERSENA Nezbedny psi¢ek
Palculienka Zvedavé maciatko
Skaredé kacatko Cistotny baran¢ek

Snehova kralovna 6,95 €

6,95 € TVERELE Z¥ipmATEL T




UCENIE HROU

MOJ SVET
205 X 290 mm
makka vézba
64 stran
3,50€

Pestrofarebny slovnik s obrazkami a ich slovenskymi pomenovaniami. Je ur¢eny pre
deti od 3 do 6 rokov a okrem obrazkov zvieratiek, kvetov, ovocia a zeleniny obsahuje
stovky dalsich zoradenych v témach ako dom, nabytok, naradie, hracky, hudba, Sport,
doprava, vesmir, bezpecnost, skola, komunikacia.
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HADANKOVA UCIME SA HRAME SA ROKV NASEJ
ABECEDA S BASNICKAMI A POZNAVAME SKOLKE

205 x 290 mm 205 x 290 mm 205 x 290 mm 205 x 290 mm
makka vézba makka vézba makka vézba makka vazba
32 stran 48 stran 48 stran 88 stran

3,50€ 3,95 € 3,95 € 5,95 €

U deti predskolského veku sa vyplati pred nastupom do skoly zédbavnou formou rozvijat jemnut motoriku,
logické myslenie, esteticky vkus aj improvizaciu. Postupne si zvyknu pracovat samostatne a mat radost z toho,
ze s uspechom zvladli zadané cvicenia a ulohy. Tieto pracovné zosity su odskusané a osvedcené v praxi a daju
sa velmi dobre vyuzit pri roznych ¢innostiach s detmi nielen v $kélke, ale aj v doma.

HRAVE OLOMY
A CVICENIA A CVICENIA

HRAVE ULOHY A CVICENIA PRE 5 ROKOV PRVE TVARY A FARBY
HRAVE ULOHY A CVICENIA PRE 6 ROKOV PRVE SLOVA

205 x 290 mm 215x 275 mm

maékka vazba maékka vazba

28 stran 18 stran

2,99¢€ 2,68 €

Cvicenia na koordindciu, koncentraciu, poznavanie Pracovné zosity plné farebnych obrazkov a tloh pre
farieb, tvarov, grafomotoriku, rozvijanie slovnej predskolakov a prvakov na ZS. Umyvatelné strany

zasoby, priestorovu orientéciu a logické myslenie. umoznia pouzit zosity viackrat.



UCENIE HROU

PRECO JE TO TAK? KNIHA REKORDOV

205 x 290 mm [ NOViNKA |

tvrdd vazba 215x 300 mm

192 stran tvrdd vazba

13,90 € 80 stran

9,90 €

Preco je trdva zelend? Naco su Uhorom baterky? Na nasej planéte je vela znamych aj menej znamych
Preco citime bolest? Odkial fuka vietor? V tejto knihe pokladov, ktoré vas ohromia, prekvapia ¢i vykolaja.
je vietko, co by dieta chcelo vediet, ked sa opyta Spoznate najvyssie pohoria, najdlhsie rieky, velkolepé
#Preco?”. Nezvycajna kniha uspokoji prirodzeny det- vodopady, nehostinné oblasti i temné jaskyne.
sky zaujem o spoznanie sveta, rozsiri jeho vedomosti Zoznamime vas s najvacsimi ¢i najrychlejsimi zvierata-
a rozvinie badatelské zaluby. mi, najfarebnejsimi a najodolnejsimi predstavitelmi

zivocidnej ride, s expertmi na maskovanie,
so zivocichmi zijucimi v obrovskych ¢riedach.

100 NAJLEPSICH HIER SKOLA KRESLENIA

PRE DETI PRE DETI

205 x 265 mm 200x 270 mm

tvrda vazba makka vazba

132 stran 80 stran

11,50 € 8,95 €
Prava pokladnica hier a zdbavnych aktivit, ktoré Kreativna knizka pre malych umelcov od 4 rokov.
sa daju hrat doma ¢i vonku. Kazda hra ma urceny Lahko a jednoducho sa pomocou zakladnych
ciel, zrozumitelne vysvetlené pravidla a obrazkové tvarov naucia kreslit napriklad auticko, leva, macka,
symboly, ktoré ukazuju typ hry, stupen jej nédroc¢nosti,  princeznicku ¢i malého pirata. Podla pokynov si
pocet hrac¢ov a vhodné miesto na hru. kresbu vyfarbia a budu sa tesit z pekného obrazka.

SERIA HLADACI POKLADOV LTATES]

POKLAD NA TAJOMNOM OSTROVE
POKLAD NA DNE OCEANA
POKLAD V TROPICKOM PRALESE
205 x 290 mm

makka vazba

24 strén + priloha a skladacka

2,99€
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STRANY PLNE HIER A ZABAVY
ROZPRAVKOVA SKOLKA

PETRA PANA

KOCURA YV CIZMACH

RAPUNZELY

SIPKOVEJ RUZENKY

210x 297 mm, 16 stran + priloha s nalepkami
2,99 €

HRAJ SA S NAMI

NELKA TINKA NINKA VIOLKA
205 x 290 mm, makka vazba

24 stran + priloha s ndlepkami a plagat
2,99€

HRAJ SA
’ HEA.JSA.
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SVILOU FLOROU

S PRINCEZNOU LILY

S KUZELNIKOM MERLINOM
S ViLOU MARINOU

205 x 290 mm, makka vézba

24 stran + priloha s ndlepkami
2,99€

MALE ViLY MALE PRINCEZNE
MALE MORSKE PANNY MALE HVIEZDY
205 x 290 mm, makka vézba

20 stran + nalepky

1,99€



STRANY PLNE HIER A ZABAVY

- s oranZovym ndramkom
- s ruZovym ndramkom

- s modrym ndramkom

- s fialovym ndramkom
210x 297 mm

16 stran + plastovy
naramok s ozdobami
3,20€

CMELKO RIESI HLAVOLAMY
CMELKO KRESLI A MALUJE
CMELKO SA UCi PO ANGLICKY
205 x 290 mm, makka vazba

32 stran + pexeso

3,25€
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TRBLIETAVE ViLY MILE MLADATKA
KRASNE PRINCEZNE HRAVE STENIATKA
215 x 265 mm, 16 stran + prilohy s ndlepkami 215 x 265 mm, 16 stran + prilohy s nélepkami
2,99 € na vystrihnutie
2,99 €

KRESLI SO SABLONOU KRESLI SO SPIRALOU

MILE PRINCEZNE CAROVNE ZVIERATKA

SKVELi HRDINOVIA CAROVNE PRINCEZNE

220 x 220 mm, Spirdlovéa vézba, 32 stran predldh 220 x 220 mm, Spirdlova vazba, 48 stran predldh
+ 8 stran plastovych sablén + sada plastovych $pirél

4,90 € 4,90 €



BASNICKY A ROZPRAVKY

BASNICKOVY KARNEVAL
Ivona Duri¢ova

. ilustrovala Katarina llkovicovd
165 x 240 mm

penova vazba

48 stran

6,50 €

L BASHICERYY .
CKARNEVAL

(AT I

Co sa stane s kukuricou u zubéra a s mugkatom
zalibenym do musky? Ako chuti zihlavovy Special
a kto je zahradkarsky expert na facebooku? Kam sa
vybral svistik Pistik a po ¢om tuzi hviezdicka Stella?
Dozviete sa v tejto krasnej knizke, plnej vtipu

a prekvapenia.

““““““““““ BASNICKY Z PERACNIKA
BASNICKY
T a Alica Nahlikova
l_‘ m ilustroval Jdn Vrabec
Y 145 x 205 mm
r."\'ap 3 48 stran
H‘“\:} ! penova vézba
- % = | farebnéilustracie
5,50€

Nové versované historky su plné Ziackych vymyslov,
aj laskavého pochopenia pre slabdstky detskej duse.
Vsetci zvedavci sa dozvedia, preco je ujo Skolnik
mysomil, ¢o sa stvara cez prestavku, kto je v triede
do koho, ¢o plati na bacily a vela iného.

145 x 205 mm 145 x 205 mm
KNIZKY PLNE BASNICIEK penova penova
195 x 195 mm vazba vazba
trda vizba 64 stran 48 stran
) 5,50 € 5,50 €
32 stran
4,28 €
—— 145 x 205 mm 145 x 205 mm
195%x 195 mm L aiin penova 32 stran
mékka vazba vazba penova vézba
32 stran 48 strén 4,50 €
2,50€ 5,50 € makka vazba
1,96 €

MODRY PAPLUH
Milos Kratochvil
ilustrovala

Markéta Vydrovd
180 x 180 mm
tvrdé vazba

112 stradn

7,90 €

V zéhadnej $tvrti Potmehudy zacali vystrajat pohne-
vadld. Mozno ich vidiet len cez kuzelné okuliare
starého péna profesora. Nie je vobec lahké vyhnut
sa Friukadlam, Pychoriom, Lakomakom alebo
Papluhom, ktori ndm skocia za krk a my sa zrazu
spravame ako vymeneni. Cestou zo skoly jedno také
pohnevadlo skocilo za krk aj Zuzanke a zacali sa diat
neslychané veci...

MOJA NAJMILSIA
KNIZKA

Ivona Duri¢ova a kol.
ilustrovala

Daniela Ondreickovd
205 x 290 mm

tvrda vdzba

192 stran

13,90 €

Tato knizka zabavi deti po cely rok. Ponuka im
bohaty vyber tradi¢nych fudovych a novych
riekaniek, basniciek, hadaniek ¢i slovnych hier,
bajok s poucenim a znamych rozpravok doplnenych
ver$ikmi. Rymované nazvy na pesni¢kové motivy su
vstupnou branou do rozmanitych tém: o remeslach,
o rodine, o zahradke, o domacich zvieratkach

a vtacikoch, o Zivote na luke ¢i v lese, o roku a pod.



SLOVENSKE
POVESTI

SLOVENSKE POVESTI
(NQVINKA

Beatrica Culmanova
ilustroval Svetozdr Kosicky
165 x 240 mm

penova vazba

344 stran

13,99€

Ako sa traduje v starych povestiach, osudy mocnych
vladcov, rytierov, mnichov, alchymistov, slachtic¢ien
¢i biednych poddanych sa prepletaju so zasahom
nadprirodzenych sil a duse smrtelnikov po odchode
z tohto sveta bludia miestami, kde sa odvijal ich
zivot. Dodnes ndm ho pripominaju v podobe
prizrakov a strasidiel. Tajuplnu atmosféru minulych
¢ias jedine¢ne vystihuju aj nadherné ilustracie.

SLOVENSKE
ROZPRAVKY 165 x 245 mm
205 x 290 mm penova vazba
tvrdd vazba 168 stran
180 stran 11,90 €
13,50 €
MALY KUZELNIK
270 x 215 mm

tvrda vazba

+ Carovna palicka
64 stran

8,90 €

-

i
(ot

Cary, mary, fuk! Kniha pontka navody na viac ako
sto kuziel a trikov pre malych kuzelnikov vo veku
od 6 do 12 rokov. Pri ktizleni im poméze aj kuizelna
palicka.

BASNICKY A ROZPRAVKY

BABICKINE
ROZPRAVKY

NAD ZLATO

Zora Spackova
ilustroval Martin Mrva
165 x 240 mm
penova vazba

336 strédn

13,99 €

Princ Bajaja, Cert a Kaca, Sol nad zlato, Kral ¢asu, Prin-
cezna so zlatou hviezdou na cele, Alabastrova rucicka,
Lesna Zienka... zname aj menej zname rozpravky
obsahuje vyber z diela Bozeny Némcovej. Bola to jej
babicka, ¢lovek s velkym srdcom, ktora ju doviedla

k bohatstvu, utkanému fantaziou ludovych rozprava-
Cov. Prave ono zostéva cennejsie nad zlato pre vietky
generacie.

= -Jh:*r.i‘
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ROZPRAVKY MOJA VIANOCNA
NA SNIVANIE KNIZKA
150x 210 mm 205 x 290 mm
tvrdd vazba penova vazba
192 stran 64 stran
11,95 € 8,95 €
MOJ TAJNY ZAPISNIK
Anita Rejch
145 x 205 mm
penova vazba
128 stran
6,90 €

Tajny zapisnik je nerozlu¢ny spolo¢nik kazdého
dievcata. Zapisuje si don doélezité udalosti v mesiaci,
svoje tuzby, vyznania aj tajné otazky, dobré skutky,
naliepa fotografie kamaratok, kresli svoj portrét,
urcuje svoje znamenie, osudové ¢islo a vela inych veci.
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DOPLNKOVA LITERATURA PRE Z$
PRE MALYCH SKOLAKOV

Pracovny zogit pre predskolékov a prvacikov na Z5
obsahuje subor cvikov na uvolnenie ruky a rozvijanie
koordinacie jednotlivych ¢innosti pri pisani.

BUDU Z TOHO PISMENKA? [ BRUSIME SI1 JAZYCKY
Eva Misak B usime 4| Tatiana Sogelova
205 x 290 mm si jazygky | 205%290 mm

mékka vézba g e | Makka vizba

48 stran 3 48 stran

2,50€ 4,95 €

A Vi

A vznicli

]_".Fi smenka

Pracovny zosit doplia $labikér a prvakom poméze
rozvijat ich citatelské zru¢nosti. Ndjdu v iom kratke
ilustrované pribehy, pomocou ktorych si osvoja tla¢ené
tvary daného pismena a zvukovu stranku jazyka.

A VZNIKLI PISMENKA, 1. CAST

A VZNIKLI PISMENKA, 2. CAST
Tatiana Sogelova

205 x 295 mm, makké vézba, 56 stran
5,50 €

Pre prvécikov je velmi naro¢né zapamatat si styri tvary kazdého
pismenka, priradit k nim dany zvuk, vediet si ich predstavit,
zapisat a precitat. Prostrednictvom kratkych pribehov sa naucia
spoznavat tvary pisanych aj tlacenych pismen a zaroven si budu
rozvijat svoje Citatelské zru¢nosti.

Cita

cisuic

e A wiE UCIME SA (":iTAT o
: : Jana Klaudova — Anna Gajova

UCIME SA PiSAT CISLICE
Tana Pastorkova — Katarina Slaninkova
UCIME SA PISAT PISMENKA
Beatrica Culmanova — Miriam Onderikova
205 x 290 mm
makka vazba
32 stran
3,25 €

Pracovné zosity s uréené prvacikom na nécvik &itania, pisania ¢islic a pismen. Ulohy zamerané na ¢itanie
spocivaju najma v hravej praci s obrazkami. Aj v priprave ruky na pisanie motivuju pekné obrazky a versiky
k spravnemu pisaniu podla vyznac¢eného vzoru. Zosityje umoznuju nacvik pisania pravakom aj lavakom.

205 x 290 mm
makké vazba

2,99¢€

z neho radost.

24 stran + zéalozka

PRECVICME SI CITANIE S POROZUMENIM ITYHITEY

Prostrednictvom piatich oc¢arujucich pribehov Nelky, Alexa a psika menom Cipi,
doplnenych cvi¢nymi otdzkami, sa deti ucia ¢itat plynule a s porozumenim textu.
Na stieratelnej zalozke, ktora je stcastou knizky, mézu robit cvicenia opakovane.
Ak urobia chybu, zotrt ju a za¢nu odznova. Deti sa zdokonalia v ¢itani a budi mat



DOPLNKOVA LITERATURA PRE ZS

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

ULOHY NA ROZVIJANIE CITATELSKEJ GRAMOTNOSTI
ziakov 2. ro¢nika Z$
ziakov 3. ro¢nika Z$
ziakov 4. ro¢nika z$ ITHTTN

pre Ziakov 5. a 6. ro¢nika ZS a 8-ro¢nych gymnazii
pre ziakov 7. - 9. ro¢nika ZS a 8-ro¢nych gymnazii

Terézia Lampartova Rendta Somorovd
205 x 290 mm, méakka vizba, 56 — 64 stran 156650X€24O mm, makka vazoa, 104 — 128 stran
r

5,50€

Mg Toraia Lampartovs

Ulnhy
Citatelskej gramotnosti
. roénika

I:Ild'lr
dinanlihes] gramolmdT
2, rotnika

Ulohou dneénej $koly a moderného ucitela je naucit ziaka pracovat s akymkolvek textom, vyhladavat v fiom
informacie a poznatky z textu vyuzivat medzipredmetovo, nie izolovane.

Pracovné zosity pre 1. stupen obsahuju rézne kratke literarne texty, pestré ilustrované ulohy a na zaver riesenia
uloh. Cvicebnice pre 2. stupen tvoria pracovné listy ¢lenené podla ro¢nikov, so zaujimavymi textami z réznych
oblasti Zivota, testové ulohy, spravne rieSenia a bodové hodnotenie uloh. 31
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SLOVENCINU

SLOVENCINU

PRECVIEME SI SLOVENCINU ITWHIEE)
pre 5. - 8. roénik Z$

Renata Somorova

pre 9. roénik ZS

165 x 240 mm, makka vazba, 104 — 120 stran

6,50€

OPAKUJEME SI SLOVENCINU INWHT¥Y

Pracovné zosity obsahuju vietko, ¢o Ziaci jednotlivych ro¢nikov druhého stupra zékladnych $kél a gymnazii

s osemro¢nym Studiom potrebuju vediet z pravopisu, slovnej zasoby, tvaroslovia a vetnej skladby slovenského
jazyka. Na konci zositov sa nachadzaju spravne riesenia uloh a testov.
Vyborna dopliiujuca pomdcka k u¢ebniciam slovenského jazyka nielen pre Ziakov a ucitelov slovenského jazyka,
ale aj pre rodicov. PoslUzi pri praci v skole i pri domécej priprave.



DOPLNKOVA LITERATURA PRE Z$

SLOVENSKY JAZYK
Chusts CHYSTAME SA DO PRIMY IIHI¥N
d YSLAME S8 | 1esty 20 slovenského jazyka a literatiry pre 1. stupen Z$
0 primy Terézia Lampartova

Vi w2 ks s e s ety

B 145 x 205 mm, makka vazba, 120 stran

5,50€

Tato prirucka obsahuje dva najcastejsie pouzivané typy testov z gramatiky, slohu
a literatury, ktoré zodpovedaju aktudlnym u¢ebnym osnovam. Pri prvom type
vyhladaju Ziaci spravne riesenia uloh a napisu odpovede, pri druhom dostanu
na vyber z niekolkych moznych odpovedi. Riesenie testov je nastavené na dlzku
vyucovacej hodiny.

PATMINUTOVKY ZO SLOVENSKEHO pre 3. - 5. roénik Z$ 3,95€
JAZYKA . pre5.a6.ro¢nik ZS 4,28 €

pre 2. ro¢nik ZS 4,75 € pre 7.-9.roc¢nik ZS 4,75 €

Renata Sivokova Terézia Lampartova

205 x 290 mm, makka vazba, 64 stran 145 x 205 mm, makka vazba, 88 — 128 stréan

Pracovné zosity obsahuju vela zaujimavych uloh na precvi¢ovanie uciva zo slovenského jazyka a literatury.
Hlavnd obsahova strdnka je zamerana na overenie, precvicenie a utvrdzovanie gramatickych a pravopisnych
vedomosti.

B PRECVICME SI P PRECVICUJEME SI
BRI EVNEMEE GRAMATIKU :hl'.YBI'-.lANE e = VYBRANE SLOVA
e Pracovny zosit Renata Somorova
pre ziakov 3. a 4. 145 x 205 mm
roé¢nika Z$ makka vazba
Anna Holovacova 80 stran
165 x 235 mm 3,90 €
makka véazba
136 stran
4,95 €

Pracovné zosity umoznuju ziakom ZS precvicit a upevnit si zdkladné ucivo z gramatiky a zdokonalit sa v konkrét-
nych jazykovych javoch. Ziaci a pedagégovia v nich najdu pravopisné cvi¢enia, dopliovacky, tajnicky, diktaty,
tvorivé a zabavné ulohy.
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DOPLNKOVA LITERATURA PRE ZS

ZABAVNE DIKTATY A PRAVOPISNE CVICENIA

pre 1. stupen Z$

Anna Holovacova

pre 2. stupen ZS a gymnazia s osemroénym stidiom
Terézia Lampartova

145 x 205 mm, makké vézba, 88 —104 stran

4,50 €

Ulohy vo forme diktatov, dopliiovaciek, rymovaciek, rébusov a pravopisnych cvi¢eni st zoradené podla zasady
postupnosti a ndro¢nosti. Pomoézu ziakom pri precvi¢ovani a spestria hodiny slovenského jazyka.
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Anna Holovaéovs

DIKTATY

a pravopisné cicenia
pre 4 roénik zkladnjch Skol
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DIKTATY

A PRAVOPISNE CVICENIA

pre 3.roénik ZS 3,90 €

pre 4.ro¢nik Z$ 4,50 € ITTHTTN
Anna Holovacova
pre 5. ro¢nik Z$
Terézia Lampartova

145 x 205 mm, makka vazba, 80 stran
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Cvicebnice ponukaju ziakom zakladnej skoly moznost precvicit si problémové gramatické javy. Okrem
mnozstva diktatov a réznych pravopisnych cvi¢eni v nej najdu aj vela tvorivych a zabavnych uloh - presmyciek,
krizoviek a doplnovaciek.

T

E 'g“:”.’.i'.‘"h':."
-

Testy s otvorenymi i uzatvorenymi odpovedami
umoziuju rozvijat Citatelsku gramotnost a zakladné
poznatky z gramatiky, literatury a slohu. Autorka

ich pripravila v sulade s novymi vzdelavacimi
Standardmi. Metodické listy k testom na stiahnutie

NOVE TESTY D= SLOVENCINA

ZO SLOVENSKEHO = ZAKLADNEJ SKOLY
JAZYKA A LITERATURY Slﬂ[!ﬂ“ V KOCKE

pre 9. ro¢nik Z$ TMLADEI SR | | pre 2. stupen Z5

a 4. ro¢nik gymnazii
s 8-ro¢nym Studiom

Renata Somorova
165 x 240 mm
makka vazba

88 stran

4,95 €

zdarma na www.priroda.sk.

a nizsie roéniky SS
Renata Somorova
165 x 240 mm
makka vézba
160 stran

6,85 €

Uceleny prehlad uciva zo slovenského jazyka

na 2. stupni ZS$ a v nizsich ro¢nikoch gymnazii

a strednych skol. Zaroven vyborna pomocka

na monitory a prijimacie skusky na stredné skoly.
Kontrolné testy s otazkami st zdarma na stiahnutie
na www.priroda.sk.
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DOPLNKOVA LITERATURA PRE Z$
MATEMATIKA

2,99 €

€O MA VEDIET PRVAK Z MATEMATIKY INITHTT#¥E 3,50 €
€0 MA VEDIET DRUHAK Z MATEMATIKY 3,50€
€O MA VEDIET TRETIAK Z MATEMATIKY 4,00€
Adela Jurenikova

€0 MA VEDIET STVRTAK Z MATEMATIKY TYHIT 4,50 €
Ludovit Balint

205 x 290 mm, méakkéa vazba, 32 — 60 stran

Pracovné zosity pre 1. az 3. ro¢nik maju formu jednoduchych
testov, ktoré si ziaci sami rychlo vyhodnotia a ziskaju prehlad

o svojich vedomostiach. Zbierka uloh pre 4. ro¢nik obsahuje
Standardné ulohy réznej naro¢nosti, ale aj tvorivé, nestandardné
ulohy. Na konci kazdej kapitoly je pod ndzvom Vyskusajte sa
zaradenych desat uloh, ktoré Ziakovi ukazu, do akej miery zvladol
dany tematicky celok.

PRECVICME SI NASOBENIE A DELENIE ITWHITE
PRECVICME SI MIERY A VAHY
205 x 290 mm, makka vazba, 24 stran + zalozka

Hravé matematika. Na roznych zabavnych cviceniach sa deti lahko
naucia nasobit, delit a osvoja si miery a vahy. Pomocné vypocty si
mozu opakovane pisat na stieratelnej zalozke, ktora je sucastou
knizky. Ak urobia chybu, zotrd ju a mézu zacat odznova.

Co ma vediet“prvak
z mcn‘ematiky

Co ma vedief-druhdk
z matematiky

————
MW o

0+[1-90+60=60

Co ma vedief fetiak—
z matematiky

dela Jurenikova

O ue:4)+45=49

L] N
400+2000+7+30=2 457

Co ma vediet Stvrtdk
z matematiky

Lf

PATMINUTOVKY Z MATEMATIKY
pre 1.ro¢nik ZS 3,62 €
pre 2. roénik ZS 3,62¢€
pre 3.ro¢nik ZS 3,62 €
pre 4.ro¢nik ZS 4,50 €
Adela Jurenikova

205 x 290 mm, makka vazba, 48 — 56 stran

Kazdu kapitolu pracovnych zositov tvori stibor roznych
typov prikladov na upevnenie zakladnych zru¢nosti

a schopnosti z matematiky v prislusnom ro¢niku.
Sucastou pracovného zosita su aplika¢né ulohy a ulohy
rozvijajuce $pecifické matematické myslenie. Ucitelia,
vychovavatelia si m6zu vybrat pocet a vhodné typy
uloh tak, aby si vytvorili patminttovky podla vlastného
uvaZenia a podla Urovne ziakov v triede.




DOPLNKOVA LITERATURA PRE ZS

Precyicme st 5 M Procyime si 5=
matematiku || matematiku

injch &kl

Precyicme si 5= e N Obghujome 51 ==
mate7mat|ku matematiku %atématlku

. h skl
gF ,,,,,,,,,,,, e 8 e
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PRECVICME S| MATEMATIKU A OPAKUJEME S| MATEMATIKU TVATEN
pre 5.ro¢nik ZS 5,50 € pre 7.ronik ZS 5,50€  pre 9. ro¢nik ZS 6,50 €
pre 6. ro¢nik ZS 5,50 € pre 8. ro¢nik ZS 6,50 €

Nové vydanie osvedcenych zbierok, ktoré
nadvézuju na obsah reformnych ucebnic.
Su kvalitnymi pomocnikmi pri opakovani
a osvojeni si u¢iva v danom ro¢niku.

Ludovit Balint — Jozef Kuzma
145 x 205 mm, makka vazba, 112 — 152 stréan

NOVE TESTY MATEMATIKA
Z MATEMATIKY ) — ZAKLADNEJ SKOLY
; v PRE 9. ROCNIK METEMETIRE V KOCKE
E :ma&lm Ludovit Balint 'W."“i Jozef Kuzma
165 x 240 mm L Monika Reiterova
s makka vazba 205 x 290 mm
80 stran - makka vazba
T - 5,50 € - | 120 stran 35
Ypm 9. rolnaﬂ‘( mﬁ% F—._." :‘f'? "—-.-.il 6,85 €

Kniha obsahuje jedenast testov, ktoré ziakov Moderne spracovana prirucka ponuka uceleny stru¢ny
pripravia na monitorovanie a na prijatie na stredné prehlad uciva, ktoré by mali Ziaci ovladat po ukonceni
$koly. Ziaci sa individualne alebo v kolektive naucia zakladnej Skoly. Vyborna pomocka pri priprave na
pracovat s tymto druhom testov, naucia sa zvladat prijimacie skusky na stredné skoly.

Casovy stres pri ich rieseni a overia si svoje matema-
tické zru¢nosti.

FINANCNA GRAMOTNOST

pre 4. roénik ZS

Monika Reiterova — Zuzana Kosarova

205 x 290 mm, makka vazba, 48 stran + farebna priloha
4,95 €

FINANCNA GRAMOTNOST

pre 2. stupei Z$
Monika Reiterova

205 x 290 mm, makka vazba, 48 stran
4,95 €

Pracovné zosity motivuju Ziakov k zodpovednosti, a to nielen v oblasti financii. Napadité ulohy s vyuzitim
rébusov, krizoviek, prace s PC, zistovania v teréne, diskusie v triede, rozhovorov v rodine ¢i pribehov zo Zivota
Ziakov urcite zaujmu. Prirucka pre ucitelov zdarma na www.priroda.sk.
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DOPLNKOVA LITERATURA PRE Z$

CUDZIE JAZYKY

ANGLICTINA

pre deti

Tusdin g

@

ANGLICTINA PRE DETI +CD

Véra Stikova

205 %290 mm

makka vézba

104 stran + CD

9,90 €

Ucebnica a pracovny zosit v jednom. Sprievodcom deti je medvedik Sam s celou
rodinou a kamaratmi. Spolu s nimi deti tvoria dialogy, spievaju alebo hraju scénky,

v ktorych aktivne pouzivaju osvojené zakladné frazy, slovné spojenia a slovnu zasobu

lekcie.

SKOLSKY ANGLICKO-
NEMECKO-SLOVENSKY
OBRAZKOVY SLOVNIK + CD
Pre Ziakov 1. stupia Z$

Beata Menzlova a kolektiv

ety Wovell g

o -~

RS ® T ® o5,60mm

5 =2 = m | makkdvazba
# 48 stran + CD

PR I B I 6,99 €

L] { LI T

Slovnu zéasobu na CD nahovorili rodeni hovorcovia.
Metodické pokyny a slovna zasoba v dalsich jazykoch
su zdarma na stiahnutie na www.priroda.sk.

TO SME MY - THAT 'S US
Angli¢tina pre 3. roénik ZS + CD
UCEBNICA

Eva Reid a kol.

205 x 290 mm, makka vazba, 68 stran + CD
6,95 €

PRACOVNY ZOSIT

205 x 290 mm, makka vazba, 60 stran

4,95 €

TO SME MY - THAT'S US

Angli¢tina pre 4. roénik ZS + CD

UCEBNICA

Eva Reid a kol.

205 x 290 mm, makka vézba, 68 stran + CD

9,95 €

PRACOVNY ZOSIT

205 x 290 mm, makka vazba, 64 stran

595€

Sprevéadzani milymi postavickami objavuju Ziaci novy svet angli¢-
tiny a spolu s hlavnymi postavami prezivaju nejedno dobrodruz-
stvo. Ziaci si postupne osvoja zakladnu slovnu zasobu, gramatické
tvary, precvicia si kratke dialégy v réznych situaciach. Osvojit si
spravnu vyslovnost pomoéze ziakom CD nahovorené originalnou
angli¢tinou, ktoré ponuka mnozstvo cviceni na pocuvanie s poro-
zumenim a precvi¢ovanie vyslovnosti.

SING MIT +CD
Roman Mikulas
195 x 195 mm
tvrda vazba

48 stran + CD
12,85 €

Vesely spevnik ponuka najznamejsie
nemecké pesnicky a riekanky pre deti
s notovym materialom, prekladom,
slovnickom a nahravkou na CD.

14

Lt
THAT'S US




DOPLNKOVA LITERATURA PRE ZS

UCIME SA PO ANGLICKY - ZACINAME 12,95 €
UCIME SA PO ANGLICKY - POKRACUJEME 13,95 ¢€
Kniha + pracovny zosit + CD

205 % 290 mm

makka vazba

68 + 60 stran

Veselé pribehy so Zitou a malym nezbednym Zackom
vytvaraju ramec pre 11 tematickych okruhov. Na kratkych
pribehoch si mali Ziaci precvicia slovnu zasobu a gramatické

tvary.
TESTY Z ANGLICKEHO TESTY Z Z NEMECKEHO
TESTY JAZYKA ) JAZYKA 3
z ANsLIcKEO pre Ziakov 9. ro¢nika ZS pre Ziakov 9. ro¢nika ZS
Maria Kurekova Eva Mordavska
UCEBNICA 205 x 290 mm
205 x 290 mm makka véazba
makka vézba 72 stran
84 stran 4,28 €
4,28 €
SKOLSKE SLOVNIKY
SLOVNIK CUDZICH SLOVNIK SPISOVNEJ
SLov SLOVENCINY
Obsahuje priblizne Obsahuje priblizne
24000 hesiel. 50000 hesiel.
Roman Mikulas Roman Mikulas
125x 170 mm, 125x 170 mm
tvrdd vazba tvrda vazba
752 stran 640 stran
7,90 € 8,90 €
ENCYKLOPEDIE, PRIRODA
TESTY ZVLASTIVEDY SKOLSKA
pre Ziakov 3 3\ [a9(Xe]ID):M ENCYKLOPEDIA
I‘J-EEEF{.‘J-‘EI?! 2. a 3. roénika ZS LEBIDLQGIE'CHEMIEAFVZIKV BIOLOGIE' CHEMIE
e =3 AdrianaTiméikova = A FYZIKY
P | 205 %290 mm : 195 x 235 mm
__';“_'_l"_f‘_;i.q t’ﬂ glakké vazba tvrda vi:;izba
) Wl stran 256 stran
AT TN RE) 5,50€ | 14,90 €
e

Testy su zostavené podla tematickych celkov a su
vypracované v sulade s aktualnymi u¢ebnicami
vlastivedy. Do testov su zakomponované aj
medzipredmetové vztahy. Pracovny zosit obsahuje
spravne riesenia a klasifikacné stupnice.

Tento encyklopedicky sprievodca zahfna tri vedné

odbory. Napaditd vizualna Uprava ulahcuje pochope-
nie problematiky, pretoze i najzlozitejsie javy sa poda-

vaju jednoducho, zrozumitelne a pristupne. Kniha je
takisto cennou pomockou pre rodicov.
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DOPLNKOVA LITERATURA PRE S$

Maturita
70 slovenského jazyka
a literatury |

MATURITA
ZO SLOVENSKEHO
JAZYKA A LITERATURY

Karel Dvoiak — Ivana Gregorova

205 x 290 mm
makka vézba

144 stran + testy
na www.priroda.sk
8,50€

30 modelovych maturitnych zadani zo vietkych
oblasti jazyka a literatury a dalsie uzitocné
informdcie o novej koncepcii maturitnej skusky,
ktoré studentom umoznia zlepsit ich pripravu na

maturitu.

Maturita
74 matelPa_tlky

MATURITA

Z MATEMATIKY
Mario Boro3

205 x 290 mm
makké véazba

192 stran

750 uloh + testy
na www.priroda.sk
12,50 €

Nova zhrnujuca publikacia poskytne studentom
prehladny a uceleny material k maturitnej skiske zo
zakladov matematiky, funkcii, planimetrie, stereo-
metrie, kombinatoriky, pravdepodobnosti, Statistiky
a dokazov. Priprava na vysoku skolu.

Maturita .
et

£ LTI

MATURITA Z UMENIA
A KULTURY, DEJIN
UMENIA A ESTETIKY
Katarina Platznerova

205 x 290 mm

makka vazba

160 stran

8,50 €

Najdolezitejsie informécie o tvorbe vyznamnych
osobnosti a ich dielach. Autorka kladie déraz na
previazanost umenia so spolocensko-historickou
situdciou, aby Studenti dokazali vnimat umenie
a jeho vyvoj v SirSsom kontexte.

SLOVENSKY JAZYK
A KOMUNIKACIA
Ulohy a cvi¢enia

pre 1. a 2. ro¢nik
strednych kol
Katarina Weissova
205 x 290 mm
makka vdzba

96 stran

5,89€

2
Slovensky jaryk
3 kemunikdcia

Uc¢ivo zo slovenského jazyka, verbalna a neverbdl-
na komunikécia, praca v kniznici a s informaciami.
Metodicka prirucka na stiahnutia zdarma na www.
priroda.sk.

! MATURITA Z DEJEPISU
M "'l] iy l Zuzana Pravdova
7 dejepis 205 x 290 mm
) makka vazba

112 strdn + testy
na www.priroda.sk
8,50€

Nové, prepracované vydanie prirucky pre maturan-
tov ponuka prehlad svetovych, najma viak
europskych a slovenskych dejin. Po kazdej kapitole
nasleduju ulohy, ktorych rieSenia su zaradené

na konci knihy. Sti¢astou publikécie je aj slovnik
historickych pojmov.

MATURITA Z NAUKY

O SPOLOCNOSTI

A OBCIANSKEJ NAUKY
Andrea Martinska Vavrova
205 x 290 mm

makka vazba

148 stran

8,50€

Maturita
# miuky o spobodnost
# obfuanske) niuky

Prehladne a zrozumitelne spractva zakladné informa-
cie z filozofie, psycholdgie a sociolégie, prava, politold-
gie a ekondmie. Sucastou knihy su aj kontrolné ulohy
aich spravne rieenia.



Maturit MATURITA Z BIOLOGIE
4 ur,l d Jan Krizan — Maria Krizanova
z biologle 505 x 290 mm

makka vézba

180 stran + testy
na www.priroda.sk
8,50 €

Prehladne spracované stredoskolské ucivo z bio-
I6gie. Niektoré kapitoly v prijatelnej a prospesne;j
miere presahuju rozsah gymnazialneho standardu
z tohto predmetu, pretoze kniha je urcend
Studentom s hlbsim zadujmom o biologické vedné
discipliny.

ANGLICKY JAZYK
Priprava na maturitu
Gabriela Tkacova

Philip Richard Merchant
205 x 290 mm
makka vazba
128 stran + CD
12,95 €

Prigiesen
na aaturyin

Anglick
Jazyk

DOPLNKOVA LITERATURA PRE S$

MATURITA Z CHEMIE
Viera Lisa

205 x 290 mm

makkéa vdzba

160 stran

11,50 €

Maturitd
z chémie

Nova publikécia uréend maturantom a vietkym, ktori
sa potrebuju dobre pripravit na prijimacie skusky,
ponuka prehlad stredoskolského uciva z chémie v
témach: organickd chémia, biochémia, vSeobecnd a
anorganickd chémia, chemicky dej.

CVICEBNICA NEMECKEHO
JAZYKA
Grammatik-Karussell
Priprava na maturitu
Ivica Kolecani-Lencova a kol.
205 x 290 mm

mékka vazba

104 stran

6,90 €

CVICEBNICA
NEMECKEHO
JAZYKA

Jadro publikacii tvoria Ulohy na precvicovanie gramatickych tvarov jednotlivych slovnych druhov, zakladnych
pravidiel vetnej stavby, spdsobov tvorenia slov a cvi¢enia na upevnenie a rozsirenie aktivnej slovnej zasoby.

Uroveri B, a B,

ENGLISH GRAMMAR
WORKBOOK
Priprava na maturitu
Monika Srnkova

205 x 290 mm

makka vazba

160 stran + CD

10,90 €

ENGLISH

Cvicebnica anglickej gramatiky ponuka moznost
dokladne sa pripravit na maturitnu, pripadne
jazykovu skusku prostrednictvom literarnych textov
a Zivotopisov anglicky piSucich autorov. Cvicebnica
je spracovana formou testov, ktoré zodpovedaju
sticasnym pisomnym maturitnym skaskam.

OSOBNOSTI SLOVENSKA
- 1. diel 10,95 €

- Il. diel 12,85€
Jozef Leikert

115x 165 mm

tvrda vézba

352 stran

Publikdcie priblizia citatelom
Zivotné osudy a dielo fudi, ktori sa
natrvalo zapisali do pamati nielen
sucasnikov, ale i nasledujucich
generdcii. Ich spolo¢nym znakom
je, ze hoci zili v réznych dobach

a v odlisnych podmienkach, tvorili
dejiny nasej krajiny a zanechali

po sebe dielo, nad ktorym sa oplati
zamysliet.




ELEKTRONICKE KNIHY

NOVA MATURITA - GEOGRAFIA

Nazov cena v € [ Nazov cenavé€

AKO BYT BOHATY 523 ] 4,39
AKO POSTUPOVAT V SUDNOM SPORE 0,67 NOVETESTY ZO SLOVENSKEHO JAZYKA A LITERATURY 3,47
AKO PREDAT, KUPIT, DAROVAT A VYMENIT 156 OSOBNOSTI SLOVENSKA - . diel 7,67
NEHNUTELNOST ’ OSOBNOSTI SLOVENSKA - II. diel 7,67
AKO SI ZISKAT DOVERU A VPLYV 6,97 OSOBNOSTI SVETOVEJ POLITIKY 8,11
AKO SI ZISKAT PRIATELOV A POSOBIT NA LUDI PATMINUTOVKY Z MATEMATIKY pre 1. roénik Z5 2,53
; 6,97 AL -
V DIGITALNOM VEKU PATMINUTOVKY Z MATEMATIKY pre 2. roénik Z$ 2,53
AKO ZIT BOHATS| ZIvOT 523 | | PATMINUTOVKY ZO S pre 3. a 4. rocnik Z3 2,77
ATLAS OF TOPOGRAPHICAL ANATOMY OF 3220 PATMINUTOVKY ZO SJ pre 5. a 6. ro¢nik Z5 3,00
DOMESTIC ANIMALS 1 (v AJ) ' PO ANGLICKY ZA STYRI TYZDNE 927
ATLAS OF TOPOGRAPHICAL ANATOMY OF 3720 | | PREHLAD PSYCHOLOGIE 7,88
DOMESTIC ANIMALS 2 (v AJ) ' PREJAVY NA VEREJNOSTI 6,97
ATLAS OF TOPOGRAPHICAL ANATOMY OF 3220 | PRIRUCKA HUBARA (v CJ) 3,09
DOMESTIC ANIMALS 3 (v AJ) ' SLOH PRE 2. STUPEN Z3 A OSEMROCNE GYMNAZIA | 2,07
AZ NAVRCHOL HORY 833 SLOVENSKE ROZPRAVKY 9,45
CVICEBNICA NEMECKEHO JAZYKA 4,83 SLOVENSKO ZAUJIMAVOSTI - UNIKATY — RARITY 11,96
CESKA REPUBLIKA — turisticky sprievodca (v )} 3,93 SVADOBNA NOC 8,33
CO JEST, KED... 5,53 | | SKOLSKY ANGLICKO-NEMECKO-SLOVENSKY 489
CO NEJEST, KED.. 5,53 OBRAZKOVY SLOVNIK !
COPIT, KED.. 553 | | SKOLSKY SLOVNIK CUDZICH SLOV 5,55
COVAM CHYBA, KED.. 553 | | SPANIELSKA KONVERZACIA 2,77
DETOXIKACIA TELA 5,53 STVRTKY V PARKU 6,93
DOBA JEDOVA 8,75 TAJOMSTVO PROSPERITY 5,87
DOBA JEDOVA 2 8,75 TESTY Z ANGLICKEHO JAZYKA pre ziakov 9. ro¢nika ZS | 3,00
FRANCUZSKA KONVERZACIA 2,77 TESTY Z NEMECKEHO JAZYKA PRE S5 S RIESENIAMI | 4,39
FRANCUZSKA KONVERZACIA (v CJ) 2,77 TESTY Z NEMECKEHO JAZYKA
FRCKO A JEZKO 1,14 pre Ziakov 9. ro¢nika Z5 3,00
CHUDNEME S ROZUMOM 5,53 THE CZECH REPUBLIC (v AJ) 3,93
CHYSTAME SA DO PRIMY 3,23 TSCHECHISCHE REPUBLIK (v NJ) 3,93
JASOM JAATY SITY 4,55 USPECH SITY 3,07
KOMBINATORIKA, PRAVDEPODOBNOST, STATISTIKA... | 4,10 VESELE BASNICKY PRE MALE DETICKY 3,00
KOMUNIKACIA - CESTA K USPECHU 6,65 VESELE POCITANIE 3,00
KONVERZACNE TEMY Z ANGLICKEHO JAZYKA 439 VYLETY PO EUROPE 1,60
KUCHARKA V GATIACH 11,17 | | ZBIERKA ULOH ZO SJ pre 5. ro¢nik Z5 3,23
LASKA NA PRVY POHLAD 8,33 ZBIERKA ULOH ZO SJ pre 6. ro¢nik ZS 3,23
LIECIVA SILA ANTIOXIDANTOV 5,53 ZBIERKA ULOH ZO SJ pre 7. ro¢nik Z5 3,23
MAM TVOJE CiSLO 8,33 ZBIERKA ULOH ZO SJ pre 8. ro¢nik Z5 3,70
MISTERIOSO 8,33 ZBIERKA ULOH ZO SJ pre 9. ro¢nik Z5 3,70
MUZI NETUZIA IBA PO SEXE 3,85 ZLA KRV 8,33
MYSLENIE UZDRAVUJE 5,53 ZENY NETUZIA IBA PO TOPANKACH 3,85
NEMCINA PRE SAMOUKOV A JAZYKOVE KURZY 8,72 ZIVOT JE KRATKY 6,97

AKO KUPIT E-BOOK?

1. Na www.priroda.sk v sekcii E-books si vyberte titul, vlozte ho do nakupného kosika, vypliite objednavku a zvolte spdsob platby.

2. Ponukame vam moznost vybrat si z dvoch bezhotovostnych spsobov platby:
Bankovy prevod - po odoslani objednavky vdm posleme na uvedeny e-mail zélohovu faktiru na dhradu.
Platba online — knihu zaplatite priamo vasou platobnou kartou.

3. Po pripisani ¢iastky na nas ucet dostanete od nas potvrdzujuci e-mail s elektronickou knihou vo formate PDF a s heslom, ktoré

je potrebné zadat, aby ste subor otvorili.

4. Od tejto chvile mate svoju elektronicku knihu k dispozicii pre va3 stolovy pocita¢, notebook alebo tablet.




VZDY AKTUALNU PONUKU KNiH
NAJDETE V NASOM E-SHOPE

NA www.priroda.sk

Avtmiity | Mat sdeapceal | Roriaely

KATRLOG

A3 MGBALE

NOVINKY, AKCIE, ZLAVY, AKTUALITY
www.priroda.sk



OBJEDNAVKA

Nezabudnite, Ze pri objednavke nad 30 € u nas postovné a balné neplatite!
Objednavku mozete vyplnit aj na www.priroda.sk.

Zaregistrujte sa na nasej webovej stranke a nakupujte v naSom e-shope so zfavou 20%.

Meno a priezvisko

Firma ICO
DIC IC DPH
Adresa PsC
Tel. e-mail
Nazov knihy Cenav€ Pocetvytlackov Spolu
Sposob uhrady: dobierka [] predfaktira ]

POSIELANIE INFORMACIi O KNIZNYCH NOVINKACH

Suhlasim s tym, aby ste mi elektronickou postou posielali informéacie o kniznych novinkach

na uvedenu e-mailovu adresu ano I:l nie D



AKO NAKUPOVAT

SPOSOB DODANIA TOVARU
- Na dobierku
Tovar uhradite pri preberani na poste. Plati iba pre dodanie na tzemi Slovenska.
» Predfaktura
Po Uhrade predfaktiry vdm tovar posleme postou. Predfakttru vém zasleme e-mailom
po obdrzani objednavky.
« Osobné prevzatie v RuZinove
V case od 7:00 do 15:30 pocas pracovnych dni v sidle vydavatelstva na Kocelovej 17, Bratislava.
« Osobné prevzatie v Petrzalke
V ¢ase od 7:00 do 15:30 pocas pracovnych dni v sklade vydavatelstva na Sustekovej ulici 5 - 7
(oproti poliklinike Sustekova), Bratislava.

SPOSOB PLATBY

+ V hotovosti do pokladne na nasich dvoch prevédzkach.

- Benefitovymi poukazkami BENEFIT PLUS.

+ Nakupnymi poukazkami SODEXO - UNIVERSAL PASS.

- Dar¢ekovymi kuponmi CADHOC - Darcekovy kupén a Relax kupén.
- Benefitovymi poukazmi CAFETERIA.SK.

« SPHERE card.

DODACIE PODMIENKY

+ Vadu objednavku vybavime najneskor do 7 pracovnych dni od jej prijatia.
« Pri objednavke do 30 € Gctujeme postovné a balné 3 €.

« Pri objednavke nad 30 € postovné a balné neplatite.

FAKTURACNE UDAJE

Bankové spojenie: Tatra banka, a. s., Bratislava, ¢islo G¢tu: SK5411000000002628191446;
ICO: 35787147, 1C DPH: SK2020256601;

zapis v OR: Okresny sud Bratislava |, odd. Sro, vloZka ¢islo: 21615/B

KONTAKTY

Vydavatelstvo Priroda, s.r. o. Sklad Vydavatelstva Priroda, s. r. o.
Kocelova 17 Sustekova 5 -7

821 08 Bratislava 2 851 04 Bratislava

Tel.: 02/55 42 51 60 Tel.: 0905 757 860

Fax:02/20 71 96 33 e-mail: sklad@priroda.sk

e-mail: obchod@priroda.sk

www.priroda.sk
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